
 

 

 

 

 

 

Wo kann man Hilfe finden? 

 

Fachärzt:innen 

Eine Überweisung durch den/die Allgemeinmediziner:in oder Gynäkologen:in mit einem Vermerk 

bezüglich der Dringlichkeit ist von Vorteil. 

 

Dr. Petra Steger-Adami – alle Kassen 

Bahnhofstraße 10/24a, 6900 Bregenz 

05574/90650 

 

Dr. Daniel Kaufmann – alle Kassen 

Harrachgasse 6/2, 6845 Hohenems 

05576/77100 

drkaufmann@outlook.com 

 

Dr. Cäcilia Seethaler – Wahlärztin 

Bundesstraße 47, 6710 Nenzing 

05525/62587 

caecilia.seethaler@a1.net 

 

Dr. Csaba Nemes – alle Kassen 

Werdenbergerstraße 24-26, 6700 Bludenz 

05552/33133 

praxis@dr-nemes.at  

www.dr-nemes.at  
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Therapeutinnen und Hebammen 

 

Mag. Daniela Mittermayr-Zech 

Integrative Psychotherapeutin mit Schwerpunkt prä- und perinatale Psychologie 

Schwarzwidaweg 4, 6800 Feldkirch-Nofels 

0677/61337076 

daniela.mz@integrativ-praenatal.at 

www.integrativ-praenatal.at 

 

Mag. Sabine von der Thannen-Hächl 

Gesundheits- und Klinische Psychologin, Dipl. Kinderkrankenschwester 

Langenerstr. 2a, 6900 Bregenz 

0664/9481185 

sabine.vdt@gmail.com 

www.eltern-kind-praxis.at  

 

Birgit Kalb 

Körper- und Traumatherapeutin mit Schwerpunkt Säuglinge und Geburtstrauma,  

Dipl. Krankenschwester 

Unterfeldstraße 20, 6922 Wolfurt 

0664/8523514 

praxis@birgitkalb.at 

www.birgitkalb.at 
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Olivia Kern, BSC 

Hebamme und Psychotherapeutin  

Hofer Straße 24, 6911 Lochau 

0690/10017736 

praxis@psychotherapiekern.at 

www.psychotherapiekern.at 

 

Rebecca Köb-König, BSC 

Hebamme und Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision 

Marktplatz 14, 6850 Dornbirn 

0664/5242822 

info@praxiskoebkoenig.at  

www.praxiskoebkoenig.at  

 

Krisenintervention, psychologische und psychosoziale Beratung 

 

Akuter Notfall 

Ambulanz LKH Rankweil 

05522/403-4630 rund um die Uhr besetzt 

 

schwanger.li  

in der Schwangerschaft und in den ersten Wochen nach der Geburt 

Bahnhofstraße 18, 6800 Feldkirch 

0810/003344 

beratung@schwanger.li 

www.schwanger.li 
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Ehe und Familienzentrum 

Herrengasse 4, 6800 Feldkirch 

05522/74139 

info@efz.at 

www.efz.at 

 

Stationärer Aufenthalt von Mutter oder Vater mit Kind 

LKH Rankweil, Station O3 

05522/403-1621 

station.o3@lkhr.at 
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