
 

Spiele mit Naturmaterialien 
 

 Tannenzapfenweitwurf 

Im Herbst findet ihr viele Baumzapfen von den Nadelbäumen. Und damit lässt sich gut werfen. 

 Jeder Teilnehmer sammelt sich drei Zapfen 

 Dann sucht ihr euch ein Ziel, wie ein Baumstamm oder einen großen Stein 

 Zeichnet dann eine Abschusslinie auf den Boden und jeder Spieler darf von dort aus seine 

drei Zapfen auf das Ziel werfen 

Sind eure Kinder jünger, dann versetzt die Abschusslinie weiter nach vorn, sodass sie gut treffen 

können. Der Spieler, der am häufigsten den Baumstamm trifft, gewinnt. 

 

 Waldkunst 

Eine leere Fläche Waldboden suchen und mit einem Stecken eine «Leinwand», in der Größe von 

etwa 1m x 1m, einzeichnen. Mit Waldmaterial, wie Baumrinde, Gräser, Steine, Äste, Blätter etc. 

gestalten die Kinder gemeinsam ein Bild. 

Wer findet das schönste Blatt, den lustigsten Stein, den größten Tannenzapfen, einen zauberhaften 

Stock? Die gefundenen Schätze werden mitgenommen. Zu Hause kann man die Steine bemalen, aus 

den Tannenzapfen ein Männchen basteln oder für Spielfiguren eine neue Waldspielwelt einrichten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Eichhörnchen «Verstecken» 

So wie ein Eichhörnchen sucht jedes Kind eine festgelegte Anzahl Nüsse und versteckt diese in einem 

gemeinsam abgemachten Bereich. Nun sammeln sich die Kinder am Startplatz und versuchen, ihre 

Nüsse wiederzufinden. 

 

 Wald-Mandalas legen 

Bei dem Spiel lernen die Kinder den Wald kennen, weil sie viel sammeln. Wald-Mandalas legen ist ein 

ruhiges Spiel und dabei können Kinder unheimlich kreativ werden. 

 Suche eine ebene Stelle am Boden und entferne Laub oder Nadeln 

 Suche nun allerhand Dinge aus dem Wald, wie Zapfen, Früchte wie Eicheln oder Beeren, 

Blätter, Steine, Stöcke, Moos, Blüten, Erde, Nadeln, Rinde. 

 Lege dir aus einem Material einen Kreis, z. B. aus den Stücken oder Zapfen 

 In den Kreis legst du jetzt die anderen Materialien – genauso, wie es dir gerade in den Sinn 

kommt: durcheinander oder aufgeteilt in Viertel, etc. 

Damit du von der Idee ein Bild bekommst: unten siehst du Wald-Mandalas, welche ich mit meinen 

Kindern gelegt habe. 

 Bei Wald-Mandalas können Kinder kreativ sein – es gibt keine Regeln. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Wichtelhäuschen bauen 

Im Wald wohnen viele Wichtel, die nur in der Nacht aus ihren Verstecken kommen. Die Kinder 

können aus Naturmaterialien (Ästen, Moose, Blätter, Steine…) kleine Häuschen bauen. Aus 

Tannenzapfen kann man einfache Spielfiguren bauen, oder der Fantasie freien Lauf lassen. 

 

 

 

 

 


